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DINAMICO PRACTICO EFICIENTE

MANUAL DE IDENTIDAD INSTITUCIONAL
RMA SYSTEM-X

Version 1.0

"Somos RMA."

indice

CAPITULOI

Nuestra Historia
¢ Nacimiento de RMA.
e Evolucion durante mas de 15 afos.
e ;Por qué nace SYSTEM-X?

e La evolucién permanente como principio.

CAPITULO Il
Nuestra Identidad

¢ Quiénes somos?
Somos RMA.

Una comunidad de personas comprometidas con el desarrollo de habilidades de combate, la
evolucion personal y el crecimiento constante.

No buscamos formar unicamente peleadores.

Buscamos desarrollar personas capaces de adaptarse a cualquier desafio.

Nuestra Mision

Desarrollar habilidades de combate mediante un sistema dinamico, practico y eficiente que
contribuya al crecimiento fisico, mental y estratégico del practicante.

Nuestra Vision

Convertir a RMA SYSTEM-X en un referente internacional en el desarrollo de habilidades de
combate y formacion integral, manteniendo una filosofia de evolucién continua.
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Nuestro Propésito

Inspirar a las personas a descubrir su mejor version mediante la disciplina, la inteligencia y la
transformacion constante.

CAPITULO Il
La Arquitectura de RMA

Marca: RMA
La identidad.
La comunidad.

La organizacion.

Metodologia
SYSTEM-X
El método de entrenamiento.

Un sistema inteligente basado en conceptos y desarrollo de habilidades.

Filosofia
RADIKALISMO
La manera de entender la vida.

Una filosofia de transformacion permanente.

Comunidad
Somos RMA
No es un eslogan.

Es un sentido de pertenencia.

CAPITULO IV
El Radikalismo

¢Qué significa ser Radikal?

Ser Radikal no significa ser violento.
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No significa ser extremista.
Ser Radikal significa asumir el compromiso absoluto con la evolucion personal.

La "K" representa una ruptura consciente con la idea convencional de "radical". En RMA
adquiere un significado propio: simboliza la transformacion, la determinacion y la voluntad de
construir una mejor version de uno mismo.

Un Radikal no compite contra los demas. Compite contra la persona que fue ayer.

Los principios del Radikalismo
e Transformacion permanente.
e Disciplina.
¢ Inteligencia.
e Adaptacion.
e Humildad.
e Responsabilidad.

e Evolucion.

CAPITULO V
SYSTEM-X

¢ Qué es SYSTEM-X?

SYSTEM-X es la metodologia oficial de RMA.
No ensefia Unicamente técnicas.

Desarrolla habilidades.

Las técnicas cambian.

Las habilidades permanecen.

Caracteristicas
Dinamico
Nos adaptamos constantemente.

El movimiento nunca permanece igual.
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Practico
Todo debe tener una aplicacion funcional.
Entrenamos lo util.

Eliminamos lo innecesario.

Eficiente
Buscamos el maximo resultado mediante el minimo esfuerzo necesario.

La economia del movimiento es una ventaja estratégica.

CAPITULO VI

Nuestros Principios

Economia del movimiento.
Fluidez.

Continuidad.

Control de distancia.
Adaptacion.
Transferencia.
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*Estos principios conectan todas las modalidades de RMA y permiten que el
aprendizaje de una disciplina fortalezca las demas.

CAPITULO VII

Nuestra Filosofia de Combate
No ensefiamos técnicas.
Desarrollamos habilidades.

No memorizamos respuestas.
Aprendemos a resolver problemas.
No buscamos fuerza.

Buscamos inteligencia aplicada.

CAPITULO VIII

Nuestra Cultura
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Frase institucional

“Bienvenidos a una nueva experiencia en habilidades de combate”

Nuestra comunidad

Somos RMA.

Nuestro compromiso

El ser mejor es un habito que se construye todos los dias. Porque ser Radikal es vivir con
conciencia, entrenar con propésito y evolucionar con espiritu.

Una conciencia que fluye, que se equilibra, que lucha con justicia y que brilla con identidad
propia.

CAPITULO IX
El Protocolo RMA

Instructor
¢ Quiénes somos?
Practicantes

RMA.

¢,Cémo somos?

Radikales.

¢, Cual es mi limite?

Ningun limite.

¢, Cual es mi camino?

Ningun camino.
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¢, Cual es mi codigo?

Ningun cddigo.

¢, Cual es mi objetivo?

Prosperar en las sombras mientras nuestros enemigos perecen a la luz del dia.

Interpretacion institucional
Este protocolo expresa nuestra mentalidad y filosofia.

Las "sombras" representan la preparacion silenciosa, el estudio constante, la disciplina y la
estrategia.

La "luz del dia" simboliza la imprudencia, el exceso de confianza y la falta de preparacion.

La frase invita a cultivar la inteligencia, la discrecion y el entrenamiento constante. No debe
interpretarse como una invitacion al dafio, sino como una metafora del valor de la preparacion
frente a la improvisacion.

CAPITULO X
Identidad Visual

Logotipo principal

RMA
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Descriptor: SYSTEM-X

Isotipo Oficial de RMA
El Guerrero Consciente

El Guerrero Consciente representa al practicante de RMA. No simboliza a una persona
especifica, sino a todo aquel que decide recorrer el camino Radikal de la evolucién mediante el
entrenamiento, la disciplina y la inteligencia.

Su postura refleja preparacion permanente, autocontrol y conciencia. La guardia elevada
simboliza que el verdadero combate comienza con la mente antes que con el cuerpo.

La capucha representa la humildad. En RMA el ego desaparece para dar paso al aprendizaje.
Lo importante no es quién eres, sino en quién te conviertes.

Simbologia
El Equilibrio
El disefio del Guerrero Consciente esta inspirado conceptualmente en el Yin-Yang.

No se trata de una representacion literal del simbolo, sino de una reinterpretacion gréafica de su
principio fundamental: el equilibrio.
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La composicion del logotipo utiliza el contraste entre el negro, el rojo y el blanco para expresar
la coexistencia de fuerzas complementarias.

En RMA entendemos que:
e La fuerza necesita inteligencia.
e La velocidad necesita control.
e La agresividad necesita disciplina.
e Latécnica necesita adaptacion.
e La accidn necesita estrategia.

Ninguno de estos elementos existe de forma aislada; todos se complementan para formar un
combatiente completo.

Por ello, el Guerrero Consciente representa el equilibrio entre mente, cuerpo y espiritu.

El Enso
El circulo que rodea al Guerrero esta inspirado conceptualmente en el Enso, el circulo Zen.
Representa:

e La evolucion continua.

e El aprendizaje permanente.

e La unidad.

e Ladisciplina.

e El camino elegido.

e La practica constante.

El circulo permanece abierto porque el crecimiento nunca termina. Siempre existe un
siguiente nivel de evolucién.

El rojo
Determinacion.
Accion.

Voluntad.
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El negro
Disciplina.
Control.

Temple.

El blanco
Claridad.
Conciencia.

Equilibrio.

La guardia

Preparacién permanente.

La capucha
Humildad.
El ego desaparece.

La habilidad permanece.
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CAPITULO XI

Nuestro Lenguaje
No decimos:

Alumno.

Decimos:

Practicante.

No decimos:
Escuela.
Decimos:

Comunidad.

No decimos:
Clase.
Decimos:

Sesidn de entrenamiento.

No ensenamos técnicas.

Desarrollamos habilidades.
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CAPITULO XII
El Manifiesto RMA

Somos RMA.

Creemos que la verdadera fuerza nace de la inteligencia, la disciplina y la capacidad de
adaptarse.

Entrenamos para desarrollar habilidades, no para acumular técnicas.

Evolucionamos constantemente porque entendemos que el combate cambia y nosotros
cambiamos con él.

Somos dinamicos para adaptarnos.
Somos practicos para actuar.
Somos eficientes para resolver.

Practicamos el Radikalismo como una filosofia de transformacion consciente, donde el mayor
desafio es superarnos a nosotros mismos.

Prosperamos en las sombras mediante el trabajo silencioso, la preparacién constante y la
estrategia, convencidos de que la verdadera fortaleza no necesita demostrarse.

No seguimos un camino impuesto. Construimos el nuestro.
Somos RMA.

Bienvenidos a una nueva experiencia en habilidades de combate.
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